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Kleiner Planet wurde zum Fixstern am Himmel

User-Café ,Kleiner Planet*. Ort der Herzlichkeit fiir Menschen mit psychischen Beeintrachtigungen.

RIED. Am Anfang war die
Idee, hier in Ried einen Ort
zu schaffen, an dem sich
Menschen mit psychischer
Beeintriichtigung in gemiit-
licher Atmosphiire treffen
kinnen. Daraus entwickelte
sich nach einer einjihri-
gen Vorbereitungszeit das
User-Café ,Kleiner Planet’
welches kiirzlich sein zwei-
jiihriges Bestehen feierte.

FrauSeifriedsberger, als Stra-
da-Bezirksinteressensvertre-
terin sind Sie das Sprachrohr
der pro  mente-Userlnnen
und haben federfiihrend an
der Realisierung des Cafés
Kleiner Planet* mitgewirkt.
Was war die Intention?
Seifriedsberger: Wirwollten
fiir Menschen mit psychischen
Beeintrichtigungen sowie fiir
deren Angehorige im Sinne
des Inklusionsgedankens eine
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Die Team des Catés  Kleiner Planet” mit Logo-Designerin Conny Wol (1).

Mglichkeit zum Austausch
bieten - abseits ihrer Tages-
struktur, ihrer Beschaftigung,
ihrer Diagnose und ihrer ge-
sellschaflichen Stellung.
Wann eriffnete das Café?
Nachmehrals einjahriger Vor-
bereitungszeit war es vor rund

FF Ried: Fast zweimal

RIED. 139 Mal wurde die FF
Ried im Jahr 2014 zu Brand-
einsiitzen gerufen, 578 Mal
zu technischen Einsiitzen.
Dabei wurden in 6.345 Ein-
satzstunden insgesamt 39
Menschen und sieben Tiere
aus ihren Notlagen befreit.

Einsatzschwerpunkte  waren
wie in den vergangenen Jah-
ren auch Fahrzeugbergungen,

taglich im Einsatz

Olspur-Beseitigungen, Tiroff-
nungen, Wespennester-Besei-
tigungen und Verkehrsunfille.
Um diese Einsiitze im Emst-

fall erfolgreich bewiltigen
zu kénnen, gehen zahlreiche
Stunden im Bereich Aus- und
Weiterbildung voran. 18.331
Stunden investierten die Ka-
meraden der FF Ried 2014 fiir
Ubungen, Schulungen und
Ausbildungen!

zwei Jahren erstmals soweit. Der
.Kleine Planet positionierte
sich in seine Umlaufbahn und
dffnete die Tiren. Die ersten
Giiste statteten dem Café einen
Besuch ab und im Laufe der Zeit
fand dieser Ort mehr und mehr
Anklang, Mittlerweile diirfen wir
uns iiber sehr viele Stammegste
freuen, die sich jeden Donners-
tag treffen und die Gastfreund-
lichkeit des Teams, die leckeren
Imbisse, Getrinke, Kaffee und
Kuchen in angenehmer Stim-
mung  geniefen. Der ,Kleine
Planet” ist zur Anlaufstelle fiir
Betroffene, deren Angehorige
und interessierte Menschen ge-
worden - ein Ort der Herzlich-
keit und der Kommunikation.
Im Mittelpunkt stehen das Mit-
einanderund das Bemithen, der
Einsamkeit entgegenzuwirken.
Gerade in Zeiten zahlreicher
Sparmafnahmen, durch welche
auch die Angebote der pro men-
te gekiirzt werden, sind Projekte
wie der ,Kleine Planet” beson-
ders wichtig.

Sie haben gesagt, das Cafe
hat immer donnerstags geiff-
net. Wo und wie lange?

Die Regionalleitung stellt fiir
den Betrieb jeden Donnerstag
von 14 bis 18 Uhr den Bespre-
chungsraum und die Kiiche im
Keller der pro mente Beratungs-
stelle Ried zur Verfiigung. Im

Kreise der Bezirks-Interessens-
vertretung entstand ein Team
von motivierten Mitwirkenden.

Wer kiimmert sich um die
Bewirtung?

Das Team des ,Kleinen Pla-
neten* besteht neben mir aus
der weiteren Bezirksinteres-
sensvertreterin  Rosemarie
Fischlmayr, dem ehemaligen
Bezirksinteressensvertreter
Johann Haselberger sowie
den InteressensvertreterInnen
Inge Haselberger, Johanna
Stockinger und Manfred Ma-
dritsch. Der Betrieb des Cafés
stellt ein ausgewogenes Maft
an Forderung und Forderung
der Selbstbestimmung und
des Selbstbewusstseins, des
Miteinanders und Fiireinan-
ders dar und istin seiner Orga-
nisation und in seinem Ablauf
absolut selbstverwaltet.

Am 19, Februar fand die
Feier zum 2. Geburtstag des
»Kleinen Planeten* statt. Was
wurde an diesem Taggeboten?

Wir feierten gemeinsam mit
rund 50 Gasten, darunter Kli-
enten der pro mente, Angeh-
rigen und Interessierten, dieses
Fest. Absoluter Uberraschungs-
gast war Conny Wolf, welche
dem Team und den Gisten
unser neues Logo prisentierte.
Auch gab es Autogramme mit
personlichen Widmungen fiir
alle Anwesenden. Das neue
Logo zert auch bunte T-Shirts,
welche es ab sofort bei uns im
Cafe zu kaufen gibt!

Herzlichen Dank

USER-CAFE KLEINER PLANET

Wann: jeden Donnerstag auer
Feiertage von 14-18 Unr

Wo: pro mente Beratungsstelle,
Franz-Honig-Strae 7 (Unterge-
schoss) 4910 Ried i |
Ansprechpartner:

Irene Seifriedsberger (Tel.:
0664/886484 14, E-Mail seif-
riedsbergeri@promenteooe.at)




